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Sehr geehrte Damen und Herren

Hiermit bitten wir um Prüfung der Kostenübernahme bei erheblich belastenden vulvären Vestibulitis-Syndrom, bisher therapieresistent (frustraner Therapieversuch mit xxx). Frau xxxx leidet seit circa x Jahren darunter und ist massiv in ihrer Lebensqualität und im Sexualleben beeinträchtigt, was zunehmend eine psychische Belastungssituation aufgrund der chronischen Schmerzen zur Folge hat. Auf Basis der AWMF Leitlinien "Chronischer Unterbauchschmerz der Frau", in denen die Anwendung von Botulinumtoxininjektionen bei Vulvodynie-Patientinnen mit guten Ergebnisse beschrieben wird*, bitten wir dringendst um Kostenübernahme dieser Behandlung.

* "Alle Beobachtungsstudien berichteten eine gute Wirkung der Botulinumtoxininjektion mit Verbesserung von Schmerzscores bis zu 24 Monaten nach Behandlung. Es zeigte sich ein Vorteil von Botulinumtoxin in Bezug auf Lebensqualität und Sexualität (Abbott et al., 2006)."

