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Vakuum-induzierte Ballon-Tamponade (RüSCH 3-way Silicone 
Foley) 
 
Anleitung 
 

   
 

1. Rüsch-Ballon-Katheter in den Uterus einlegen. Über das blaue Ventil den 
Ballon mit 70ml NaCl 0.9% blocken (bei Befüllung starker Widerstand). 
 

2. Mit dem Adapter (Verschluss schliessen!) Ballon-Katheter und Schlauch 
zusammenführen.  
 

3. Das andere Ende des Schlauches (mit grünem Adapter) an den Auffangbeutel 
anschliessen. 
 

4. Vakuum auf 70 kPA stellen und 1 Stunde belassen. 
Bei guter Kontraktion und physiologischer Blutung: 
1. Sog abstellen, Ballon belassen, weiter beobachten 
2. Ballon über blaues Ventil entblocken (erhöhter Widerstand) und entfernen 
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