
[bookmark: toc1]Synacthen-Test/ACTH-Test							
(zum Kopieren in das Procedere als Verordnung für die Pflege)

Ablauf des Tests in der Follikelphase: 
 
1. Synacthen Fertigspritze wird in der Apotheke bestellt (im Kühlschrank aufbewahren)
2. Blutentnahme für Cortisol Morgen und 17 α Hydroxyprogesteron vor Medikamentenapplikation (Blutentnahme muss bis spätestens 11:00 Uhr ins Labor gesendet werden)
3. Synacthen spritzen (1 Amp. Synacthen à 0,25mg Fertigspritze i.v.). Anschliessend sollte mit einer Kochsalz-Gabe die Vene gespült werden.  
4. Überwachung in der ersten halben Stunde nach Synacthen Verabreichung, danach bei Bedarf
5. [bookmark: _GoBack]2. Blutentnahme 60 Minuten nach Synacthen Verabreichung, (Cortisol stimuliert +17 α Hydroxyprogesteron)
 
Sollten allergische Reaktionen auftreten Solu-Medrol 500mg i.v. applizieren. 

 Nach der 2. Blutentnahme darf die Patientin nach Hause gehen


